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ار نٹ 

3 ول سین لق پرروشمی اسلا فک یک رداررے 
ھی اکرم ملف کی اعادیشہ مارک کی درس و تریس اور تق ے وازد ہو جانے والے 
خوش قمت افرادکے مقام و مرح ہکا جج تی ابا تو دارالجزاو ھی یل ہوگاجب وہ 
رحمت خداوندئی کے ساپہ ٹس جنت کے درجات عالی کی طرف ہو پرواز ہوں گے۔ بے 
دی خوش قمت لوگ ہیں ج نکی زہانیں مقال الہ قال ال سول اور درودش ریف کے ورر 
سے تر رہق ہیںء ج نکی سوج اعادیث رسول کے پھر ذخار می خغحوطہ زن ہوکر حکرت و 
داش کے موتی جچ نکر امت می تی مکرقی ہے او گل مکر دورادانسانی تکیلے روشن راہوں 
کان نکر تی ہے۔ ای پاکمال قافل ہکی ایک شحخصیت سیدریی واستاذی حضرت ولا عبدالعزیز 
صاحب فی تفمی سے ہے 

ا تھا نے اپنے بندوں میس مخلف نو عیی تکی صلا عنتیں و داع تک ہوثی ہیں جج نکا 
ابا ا نکی زندگی یس ہوا ہے مگ ا نکی پچ صلا میق الے انداز سے ظاہر ہوقی ہی ں 
لوگو ںکی نظ ران دی پر مفحصر ہو جانی ہے اود نر صلاعیتو کی جانب قوج ہنی ہی حضرت 
استاذکو بھی اللہ تال نے بے شر صلاعیتوں سے نوازا گر فان رسول طفك سے خشق 
اور ا کی خدم ت کا جذبہ آپ کے متاز وصف کے طور پر نمایاں ہے۔ جضرت الاتاعالم 
اسلام کے ایک متاز ادارے ”دارالعلو مکر اتی “کے شعبہ مو سوعۃالیدیث سے عرص دراز 
سے والستہ ہیں اور احادیٹ رسول فان سے متحلق ہوۓ ١۰‏ نے ایک مفردکام ”الدونة 
اما عةللأحادیٹالرووةعن النی الکری صل اللہ علیعوساح' کے رککن یں۔ 








ار ےہر سج کیاے؟ 
جنگ سرکار دو عالم ول سے مدکی اعادیث مبا رک ہکا ایک منفرد جموع سے جس میں 
اب گگ عدی ٹک جن یکماہیں ہر یں ان س بک اعادیث اس میں حح ہو جا“ کی سگیءاور ہر 
حعدی کو ایک عالی مب دیا جا ۓ ماج بطورحو الہ تال استعال ہوگا_ 
یگ اعادی کی سند ذک کر ن ےکا بھی اجتماممکیاکاہے ہاور اس کے ساتھ ساتھ اس اکر 


محد ین نےکلا مکیا 2ر سک و بھی کہ ماگیاے۔ 
جنگ اس مجموع میس اعادیت میا رک ہکی ای (80نتاوں (جن کے حوالہ جات عام طور 
سے آتے ہیں )کے تھام طرقی اصل سند و اصل من کے ساتھ موجود ہیںہ اس کے علاوہ 
جھو گی طور پر اعادیت مبا رک ہک یکل نو سو دس (910)کتابوں میں موجود احادی ٹکو تح 
کر کے ان کے شوابداور ان سب شو اپ کے طرق بھی جع بے گے ہیں۔ 
جن ابگ-17334 اعادیث کے 340499 رق پرکام ہو اے- 
فضلہ تھالی اس عاج کو قھا الہ ال کے اس دور یں ضضرت اتاذ حم قیی خخمیے ے 
شرف نل حاصل ہے اور بفاری شریف ء مشکاۃ ش لیف کے علادہ او رک کنب پڈ ھن کی 
سعادت عال ہہوگی۔دعا ‏ ےکہ ال رب الھزت استاذ محتزم کے علوم وفیوض سےکماحقہ 
استفاددحاصٴ لکن ےک توف عطافررائیں۔ آ ۴ین 

بے از قدام 

فان اضمدمائی 


(فاضل‌ھدايیە>اکیڈیوتلمینخاص مؤلف) 


ھت 








لوڈ کٹی وم لاڈ کل وجار لن اضطافی: 
أَمَاتِىن 
المد بشداپچھہ عر سے ے اللہ تالی نے مس اتے ذف وکرم سے اس ما او چامعہ 
داراعلو مکر اتی کے شعبہ عدیث مل اعادیث ما رک ہگ تی :لی ضرمت:اوزا/ سفن مس 
صتحد دکتپ اعادیث کے مطالع ہکی تونق عطاکی ہوگی ہے ال ر ب الزت اس خد مت عدی ٹک 
تو یکو جاحیات جارکی فرماے اور اہی حال شل اپنے پا سی بلاۓ ءاور ضور قش و رد ادای 
دای ری وقابی )کے خلا مو ںکیاصف شس شائل فرماۓ- 
اس مارک خدمت کے دوران خیال ٭ اکہ اعادیث مپا دک کا ایل بہت ہڈا حصہ 
ہارے مسلمان چھائیو ں کی نظروں سے اوحل ہے تذکیوں نہ اس باب رکت موا دکو لیف 
موضوما ےکی شحل میں و قافو قاسلملہ وار امت مسلمہ کے سان شی ںکیاجاتے ماک یہ عاتز اود 
میرے دوسرے مسلمان پھائی اس ضلم عد یٹ کے راس سے ملس نبدی ضأیا میں حاض رہوکر 
آپ کے ارشمادات سی اور اپ دلوں کے لیے روشنی حاص لکریں۔ 
چنائہ ہہ اس سلسلہ کی دوسریکڑیی ہہ اس سے پیے ”حصرکی سفنوں کے 
فی اخ“ نکی رسالہآچکاے٠‏ بھ اللہ تعالی جس کے ذر بیج تو قع سے بڑہ کر فا ندہ نظ رآیا۔ 








اس دوصرے رسالے میں اصل مقصد سوتے وقت ان قمام اذکار اور د مان لکوج کہ مع رومستتد 
اعاد یٹ سے خحابت ہیں ایک م رحب و یش کی صورت میں ہ کر نامقصید تھا ء شا سکو پڑ ہنا آسان 
ہو کہ ایک بی وقت یس اان تام مسنون اذکار ود عو لکی ب رات نصبیب ہو جائۓے۔ کین چو 


لگ المدلل ہر سالہمکتمةۃالفقید ببادر آ با دک اپتی سے شال :و چاے. 


<۰. 








و کے مدفقسانے 
فغائل مع مقر فواند روغ یش ذکر کے گے ہیںء جس سے ان شاء اللہ عم لکرنانہ صرف 
آسان لہ روعالی ور پر لی 7ہ وگا۔اورہے وہ مقر اعمال ہیں ج نکی برکت سے رب کر کی 
رز چنششی, رحمت, حور اقدرس مل کی شفاعت اورد نیا آخر تک فلا عاصل ہوگی۔ 
اپ اتھام مسلمان جن بھائیوں سے در خواست ہ ےکہ جب سوتے وقت بس پر 
آئیں یا تھا مکاموں سے فار ہ وھکر ون کا ارادوہ تار سالہ کے آخ ٹیش د اگیم رحب و ظیفہ 
ہک ترما ہے بڑھ یں کیا معلوم ایق تال یکو ہے مخفقمر سا مکمول بی پپنر 
آجائے! اورچنرونول ٹل ا نک رکا تکا 1گموں دی ھامشاہ رہہ ہو گان شاءالشد۔ 
ىہ عاتز ان تمام <عراتکا تہ وی سے شگر زار سے جنہوں نے موںع بر موتع ان 
کام میس مبری مددکی پالفسوص میرے دوست مولانا رظان ام صاحپ (اشاذ درسہ پداہے 
ایی ڈ شس )اور بوائی عائی کل صاحب ء اللہ تعالی ان دونوں ے علم و مل میس تر تی عطا 
فرمائۓءاودد ناو آخر تک ہر خجر عطافرماۓ اور اپنے مقر ین میں شائل فرمائۓے۔ 
آخر یں دعا ےکر بکر ماس عاج کو اوح غیت ععطافر ما اود اس عاتتزانکاوشل 
کو مقبول ف کر ال اسلا مکو اس سے پوری طرح مستفید ہونۓے اور عم ليکرن ےکی سعارت 
نیب فرماۓ, آمین 
بندوگبد الھزیز 
رآ شی مزسوی:الریفق 
جادعہ دارااعلو مگر اتی 
. 
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اھ 








نے ات 


ہف رکترین 
تی : اود جم نے تحھاری نی کو یکن دو کر نے کازرییہ نیل 

نی چہاں ال رب الحز تکی شش یم تلقت ہے وہاں نین دکو ٣وت‏ سے بھی بہت مشا ت 
ہے۔ سونے والا مر دےج یکا ردنا داخیھاے بے خر ہوا ہے۔ ا ںلاطا سے نیف :بیدا اور 
موت کے در میا ن گی الیک عالت ے۔ اس لیے جضوراقد س لم اکر کے سا ہدایت 
فرہاتے تےکہ جب سونےکگوقزال سے پیلے دیان اور اتنام سے پاوضوہ وکر الله تال یٰکویادگروء 
گناہوں سے معانی مانگوء اور ال سے مناسب وفقت دجاتھی سکرو جاک شی اور رممت الپ وانلے 
مال پر اغقتقام ہو ءج بکہ خیطا نکی پور یکو شش بد اود بر اٹپ انتا مکی ہوقیے جیا 
آگے عدیث شی آنے والا ہےکہ جب انان سون ےکیلنے بستز پر لین ہے آذ لیک فرشتہ اور کیک 
شحیطان آتاے :فرش کنا ےک نگ پر ش کرو اور شحیطا نکچتاہ ےکہ دک اود بر اخ کرو 

سا تام بھائیوں سے بار بار ددخواصت ہے کہ سونے سے پیل قمام ککاموں 
سے ار ہک ال رسالہ کے آخ می دیاگیا رحب وہ (دکمیں مف فی 68) ھکر ماما زم 
ان تمام وف میں جو شمل سا یکر یھت ہو ہک کے سو یں کہ آ خر یکام الک نام ہوہ اور 
میں اس سونے پہ اغسو ین ہوکیدکلہ الیک عدیث مل آجاے: “ 
”جھشف کسی کہ ذک ادا کے افی ریا اشنا قیامت کے دنباوٹ اضسوس ہ یچ“ د۵ا 





0 سرے‌ۃالنیا: 9 
ت0 صحیح‌ابنحبانں343/12., ق5533 
2 سن آیراور 414/4 .رقم :4858 


کت 








1. عشاء کی نماز پڑھ کر سونا۔ 
ور اقرس مل نے فربایاکہ:”ج بکوئی شنش نمازعشاء یڑ سے بغیر سو جاے 


وروفرشۓ تن کو ماز کے لے جگار ہے ہوتے ہیں جب وہ نمی اھت تو وو فرش ہے 
کے ہوئے وائیں جات ہی کہ خمارے داب گیاادر (نماز یڈ من ے )انا رکی۔('۷ 


صنائدہڈ فا ءک نماز نہ پڑہناایک ملا نکی طرف سے بظاہر می انار ہے اہنس 





دل وز بان کے ساتھ ساتھ ہیں اپنے گل سے گو بھی مسلران ہو ےکا شموت ٦‏ دنا جاجنے۔ 


2. باوضو سونا: 
پاوضود ہنابڑیی سعادت اور ٹوا بکاذر یہ ہے اور سو نے سے پیلے وضس وکا تا مکر نا 
باععث تیر ورک ت ہے۔ چنا مہ ذ گی یش باوضوس نے کے بھھ فضا لک جار سے ہیں۔ 


کھ شب بی ار اور ر وڑزے وا رکال اب: 
آپ نے فرمایا :ہاو ضو سونے والا (قذ اب یس ) شب بیدا اور روڑزے 


ی0 


دارگی مر ے 2 


ھ دماک قُول ہونا: 
آپ ما نے را جس عالتِ وضو میس سواہے اور رات ک کسی جے 





0 ابن‌عدی خی الەامل 148/7 
ل9 نار الأصو ل لکیہ الترمذي9۱2/2.,قم 1193 وقال النادیق''میسیر'' 462/2 :و نارؤصیف 


ے 








بی ا سک ا 7را ا۳ بھلائی ماگ گا وا سے گی “_(؛ 


- موم فرش کی دعا: 
ایک حدیٹ میں آاے ”جو تفص باوضو سوا ہے (نز بف رض ططاقت )بس پر 
اس کے ساتھ ایک فرشتہ ہوتاہے ‏ جب ہہ بیراد ہو تا سے فو فرشنہ دھاکر جا ہے ء ال ! 
اپنے فلاں ند ےکی ہش کر دی ےکیوککہ یہ باوضوہ وکر سو یا ے “2ا 
بھ شہاد تکامجہ: 
حفرت الس بن مالک ڑل جنہوں نے آپ ضف کی دس سال خدمت کی ٠‏ 
فراۓ ہیں:آپ مل نے بھ پک خائص نھتت ںکی تحیں, ان میس یی بھی تھی 
نتم اگ ہروقت باوضورہ مت ہوور ہ وکیو لہ ج سکومو ت ا عالت شل آن ۓکہ وہ 
وضو بی ہوا سکوشبادتکام رت لے م۴“( 
ای رح حضرت الس بن مالک ولاک رایت ےک آپ یم نے ارشادفر مایا 
۶ شس باوضوہ ھکر سیا اود رات یل ا کا تقال ہو وگالاییا تس شید ہو وگرمر)“_ (۹) 
اےة اپا وضو ہوک سون ےکا اما مکیاجاۓ- 
3. سورہ فاقفہ و سورہ اخلاص کا پڑھنا: 
تضور اق ر/ سم نے ایک شف کو خاطب ہ کر ار شادفراۃ جب تر نے بس 


0 سنآیراور 310/4. ,قی:5042 

9 ابيحبان 328/3 :1051 

9 العجم الأوسط للطبرای123/6,قی:5991 
عمل الیوم واللیلةلاہن السنیي.ص435قم: 733 


0ق 








بر سو ےکیلنے انا پباو رکھاہ اور سور ؿفأتحه ابر قُلهُوا لہا ملک پڑھاہ و تم وت کے 


علاو:ہرچیزے کفویو ہگ ۓ“_(ا؛ 
متائحدوۂ فلت ججان ودا لکاکیاہی ‏ نہک اور آسان گل ار شاد فربایا ےن ا_میں اس 
تل کااجقام کنا چاسیے۔ 
4 آیة الکرسی پڑھنا : رد ہاں 
حضوراقرس خف نے فربایا: ”جس شف نے پر نما کے بعد آیۃالکرسی 
پڑی اسے دخول جنت سے موت کے علا ہی چیزنے نیس روکا اور شس نے سوتے وقت 
ا آ یت مبا رک کو پڑھاء اللہ ای اس سےگھرءاس کے پپڑوس والوں اود اردگرد کے قام 
گھرو کی تفاخلت فرائیں گے “2 
ہفاری یں عخرت ا ہریرہ ڈڈٹکی طو لی حدیث ہے ؛ جس یس ہی بات بھی 
ےکہ حیطان نے ضرت ابو ہریرہ لن س ےکہا :جب تم استز یر 7ة آیۃالکرسی پڑھ لیا 
روہ ا لکی ‏ رکت سے اللہ تال کی رف سے ایک محافظ ہوگا اور کک خیطان تہارے 
قرب نہیں آ ۓگ بعد جس ہے واقعہ حطرت ابو ہریرہ ڈٹٰانے حضور ملظ اوسنایاء آپ 
غم نے فربای””شیطاناگر ج جوا ےگریہبات پگ یکی ے/(ٴ' 
مئود معلو مہو اکہ: شننے اپنے سے بچاکاطر لیقہ خودجی ہتادیااں ے بڑ ھکر 
سک یکیاکزدری ہوسکتی ہے۔ اہن اا کان ض رود اجتا مکرناچاہچے۔ 
0 مسندالبزاب11/14. رق :7392 


9 غبالامان458/2, رق :2305 
09 الصحمحلابعاري۱914/4.,قہ :۸41723 








5. سورہ بقرہ کی آخری دو آیتیں پڑھنا: 

رسول الخ نے فرمایاکہ : ”سور ونیقرہ کے آخ رک دو آنتل ریعق :امَیَ 
الؤسُوْل یا اتل اِلَيِ يو.... سے لی القوم الہذرن قکک)(عل زیت مض ر461 
نے گے(برچزرے )انی ہو ںی“( 
مائگرہ: حدی ٹ کا مطلب بظاہریہ ‏ ےک جو عأ را کو سود و لبق وکی بے آخرکیآ ہیل 





پڑھ نے گا وہ ان شاء ال ہر شر سے کفوظا ر ہے گا ۔ اود لیک روایت میس آتا ہب ےکہ اگر 
ین د نکک یہ آمتی ںکسیگھ رس پڑ ھی جایں تو وہاں خیطان نہیں آس را2 

6 سورہ کہف کی آخری آیت پڑھنا : 

حضور اق رس مق نے ار شاد فربایا: ”جو شس سدتے وقت سو رکب کاب ےآیت پڑ ھے: 

ن کیا یز مو اقآ ہج کول شملا صاِقَاؤغر كت ات ربَةآعًا“ 

قواس کے بمتر ےب کر مک ور جا ۓ کا ننس میں فر مخت جھرے ہوۓ ہوں گے 
دواسش کے امن کک برابر در حمت نازل ہون نکد مار تے ر ہیں گے “_ ٢‏ 

شف ائدد: الل تزالی کے موم فرش اگرر حم تکی دع اکر تے رہیں ینار حعت ہ وگ٠‏ 
27 ودرا ہمارے اخنقاد مل ے۔ 





0 الصحیاللعاری 188/6 ,ق5009 

99 العجم الکبیر للطبران - 285/7. ہقم: 7146 وقال ایٹمي نی ''مجمع الزرائں*' 23/7 
(10825): روادالطبران و جالەثقات 

9 سرب ةالکیف:110 

92 مس البزاں 9073821 2 ووال اٹم ین ” ' جمچالزوائں*'174/1)۱.ہقم:17062:ہواہ 
البزاں .وفيه أبو قرۃالأسدي‌لم برو عنه غیر النضر بن شمیل. وبقیة ۔جاله ثقات. 








7 سورہ ملک پڑھنا۔ 

فور ارم نے فمایا: ق رآ نکی ایک سورت نے جھ صرف جھس(30) 
آیقو لک ہےء اک نے ایک بندے کے من میس اللہ تعالی کے حضور سفار لک یہاں 
تک کہودٹ واگیہ دوہ 'قابت لی پییوافلظ “ے_''' 

ایک ددایت یل آتا ےکم یہ اپنے پڑ ھن وال ےکی سفار لکرکی ہے اور اب 
قرسے بای ے۔ ۱ 
آپ ظا نے فرمایاکہ: ”می راول چابتا ‏ ےکہ یہ سورت ہر مومن کے ول میں ہو“ (ڈ؛ 


صمکائدوڈ اہڑےے اروزانہ پڈ ےکا معمول بنازیں ۔ قب راع اب یس سے ود سرکار دعالم 
لت بن اس ارت کو بھی پناہ اکن کی تلقین فرمائی , لیکن ر م 
لا لین مق نے جاتے ہو ئے اق روب ام تکو اس سے جیئےکا لیم فسزہ بھی عنایت 
کیاہ اب میں ہ مکوئی قد کر تے ہیں !ا 
8. سورۃالکافرون کا پڑھنا: 

آپ مز ہج جٹرےنونل نیا سے فریا:”جب سو ےکا ارا کرو سورت قُل 
ََيكاالکیزؤن پڑھ ایروا سں کے بحھد سو جاپاک رو ہک لہ ا اس سورت کے ممون میں رک 
ےپ رو رآ ے٣“‏ 
9 سنن أيِداور | /445.ءقہ :1400 وسکت عنه 
2 سنالعمذي17/5. :289 
9 السعد رك للحاکہ 753/1. ہقہ : 2076 قال ا اکم ھذا إسناد عند الیمانیین صحیح ولیر 
نفرجاہ. وقال الڑھبینی'' االخعیص“' : حفص وا 


92 سںآیراود313/4.,قم:505 


ڈول ]ا 








اندو: زندگیکاکوئی روس نیل ءشاید ای خیند جس روح قش ہو جاۓ ٠‏ 2-7 





وو جم ہیں,: جو تفص اس مکین جر م سے دو ہوگاات ای پےنفل 
وکرم سے یقن معا فکر بی کے ۔(یاائل گی بھی معاف فرما آمین-) 
9 صرف سورہ اخلاص کا پڑھنا۔(ایک نا ل) 

آپ خفقک نے فرایا: ”ج شف بستز پر سون ےکا اراہکرے ہ پھر وو( سونے سے 
پیل )سو (100) دفعہ سورہ اخلاص مش نل ہو ال اح پڑت گا جب قیامت تائم 
ہوگی اللہ تعالیٰ ال سے فرماۓ گا: اے میرے بندے! اپنے داے اتجھ پر جنت یں چلا 
پا 
شنائد1: ”اپے دان اھ پر“ کا مطلب ىہ بھی ہو سنا کہ دوبندہ صاب کے موقیف 
ٹس ہاں گا وہل سے جنت ایی کے دای انب ب گی اود ا سے فرمایا چا ےگا“ 
اپ دا رپ کر جنت یس چلاجا“ 

دوصر امطلب ہہ بھی ہو سنا کہ خود جن تکاجھ حصہ دائنی انب ہ گا دہ بائیل 
جاب کے حص ے ا( نل ہوگا اور اس بندے سے فرمایا جات گاکہ نت دا والی جنت 
چلاچا“_ 

میرے بھائیوں اکتقا تا سو دا ےکہ سونے سے چیہ صرف سو دفم قُل هو الله 
آتٹ پڑ ھن پر ىہ دوات نصیب ہوجاے ء اکر روزانہ نہ ہو کے نوک ا زم تل زدگاش 
ایک ہارب یک ریش ٠‏ شاید یہ فضیلت ہمیں بھی مل جائے۔ گر ىہ بھی غمکن نہ ہو وکا زکم ایک 


سننالترمذي 23/5. ,تم :2898 وقال:ھذاحدیث غریب 








ار ہی1 س ات ریں۔کہگہ ود و آئیںیں 
جن میں چندرے ہیں: 
1ن تسائیضت رآ نپاڑوے_ 

آب ظا نے ھرمایا: تم میس ےکوئی شنیس تچائی تر رن پڑ ھے اغی رنہ سوۓء 
حا کرام پڈےانے ع رف کیاکہ ہم میں ےکوئی شی کے سے تھائی قرآن پڑ گنا ے؟ 
پپ طز ے آرایا : قُل هُو الله آعل قُلَغوذُپرپ القلَي. قُل دوب 
القّاس بھی نھیں و ١١.“‏ 
۲ مت ہزار اض رتو ںکی من ائوے_ 

ایک اور حدبیث مس آ-تاہے :”جو شس سوتے وقت سور اخلاس پپڈھتاے لوستر برار 
فر ےک کک ا سک تخل تکرتے ہیں“ 
مضائد ودرا تکوسونے سے پیل کاىہ معمول نی مہم بہت آسان ےکم از ما سکا امام 
بھمس بکوکرناچانے ا لگا برکات بین سے باہر سے مم تعالی شان تونق عطافباتیں.(آجن ) 
0۔ آب تل سوتے وتت کا ایک دائمی معمول: 
(سورم اف لام , الفتی, لت سس سکو ین تن ہار پڑخمتا) 

رت مائتہ صریتہ ہیا فرالے: 

رسول اللہ لمکا دای ممول تھاکہ جب را تکوسونے کے لے لیت نو ڈول ہُو 


اْهٌ الگ اَغْهْبِرَبِاقليِ اي ال]قایں ىہ تنوں سورخں (تھن تن پر ) 


اك اك‌للحاکم 755/1 ,ہق :20182 وقال ھت احدیث صحیح الإستارولم یفرجاہ. 


92 مل لاہن عدي 161/6 . 
٠‏ 








پڑ ھکر دونوں پاتھول پر د مکرتے اور جہاں کک آپ مق کے ہا سکتے ا نکو سح ماک 
پ یرت ؛ پیل سرادد چ رے پد چلر حم مارک دوسرے جموں پر بچیرت یہ قمل تین 
وفع دک/رتے_ 

بمہ ایک دوایت شی ہہ اضافہ بھی ہے کہ آخریی مر میں جب آپ مگ کو 
تکلیف زیادہہ گنت آپ مو نے بج عم دیاکہ یىی رخ یں سور تسپ کر اوراپے 
تو پر مکرکے آپ نف کے خسم مبلرک پر بھی وں اور جات یکرت ي١٠‏ 


1 قین بار استغفار پڑھنا: 

تضور اقرس لم نے فرماا: ”جو تن است پر لیلت دنت تن بار الف کے مضور 
اس طر توب واستغفا رکرے: 

” ایز الله الَِي لہ إِلَ هو اخ لقث وآئوب اي“ 

ےم : مس مفرت اور جنشٹ چا”تاہوں اس ال سے جس کے سواکو مود نیس اور وحن کور سے + 
شر ہے والا اور س بکاکار ساز ہے اور اس کے جضور میں تو کر تاہوں۔ 

اش کے سب گفاوہٹ دیے ای گءاگر چہ دوددمتوں کے پوں 
اور مش پور رمستان مان کے ذدول+ اور د نیا کے دفو ںکی طر بے شارہوں “۔_ 2 
مکائدہذ ان الیل ار بک مکیارحمت قد قد م دانسا نکواحاط کی ہوئے ہیں صرف تین 
پا ال استففا کو پڑ ھن پر سماد ےگناو ہش دی ےکیابشارت ہے ءہاں یہ استغفار و چے ول 
سے ہونا چان ال تی دوں کے عا لکود یکن والاہے ا کو بان سے دم وک ہنیس دیاجاست 





0 الصحیحللیخاءي 216915. قر:5416 
نگ سن الترمذي403/5,رقہ 3397 


ا نیت 








2 سید الاستغفار پڑھنا: (< تک ہٹارے) 


ححضرت شد ادبین اوس ڈٹ سے روایت ےک حضور اق رس مم نے اد حاد فرمایاکہ: 
تال شیفقا (م"نی سب ے ام اس نغار) ىہ ےک بندہ الد تعالی کے جضور میں یوں 
ع رف کرے: 
للوٌ ءیؿ ل ال ال اَی عَاقتین وآتا برا وَآَتا لی عَهْيك وَوَغيك ما 
انتطفٹ :أز ِا من شُزما صتذٹ ابذ! لات پیغمحكت لی وأبو اك نین ا غیزي 
فی الوب إِلآذی ''. 


کیٹ : اے اللہ !تھی میر ارب ہے ء تیرے سو کو کی مالک و معبود ٹیس٠‏ تو نے ہی بے پید افرایااور وجود 





جنشاء جس تیر ابندوہوں ۰ اور جباں کک مجھ عاجزونانذاں سے ہو کے گاتیرے ساتھ کے ہو ئے (ابمای) عبدر 
یثاق اور (اطاعت و فرمانبر دای کے )و عدرے پر تر ہو گا تی کا پذا:چاہتاہوں اپنے عمل وک دار کے شر سے 
ء؛ یش اقرا رکر مہو ںکہ بے نے بے نہتوں سے نہ ازاادد ا حترا فک جاہو لکہ یل نے تی ری ناف مانیا کی اور 
گناہ کے ء اے میرے ماک و + ولا!تذ تھے اف نماد ے اود میر ےگزاہ ہش دے ء تی رے سو 1مگمناہو ںکو نے 
والاکوئی نیں_ 

ن یکر یم مم نے فرمااکہ :ٹس بنرے نے الا اور ول کے نشین کے ساتقید 
ین ک ےکی ے میں ایر کے حضور مم ہہ عم کیا( یشنی ا ن لمات کے ساجھ اتتغفار 
کیا)اوراسی دن رات کے شر وم ہونے سے پلے ا سکوموت آگفی وہ بلاشیہ جنت یل جائے 
اود اسی رع اگ رسیانے رات سی نے یی الد تعالی کے حضور میں بی عم قکیااور 


صے ٠‏ 5 7 2 ری“ (ا 
ہونے سے لے انس رات ٹیل ا سکاانتقال ہ گیا بلاشیہ دوجنت ٹل جا ۓگا"'_ ٠'١‏ 


0 الصحیحللیخاري67/8.ہقم :63016 


ھت 








ضفائدو اس استغذ کی اس غیر موب فضیل تکا راز بظاہر می بج کہ اس کے ایک 
اذقش یروف ضوراقرس وط کی ىہ حدیف کک جانے کے 
مر آپ سو پر یمان رکھے والے ہر امت یکو چا کہ ود ا لکاامامککر ےکم ہر ون اور 
ہر رات می لک اکم ایک دفعہ ضرور وہ جے دل سے اللہ تعالی کے حضور میں ہے ”هن 
لضفا یکر ہیل اکرے۔دخولِ جن تکاکیای آسان راسۃے۔ 


3. صبارک موت: 
حخرت براء بن عازب ڑلڑسے دوایت ‏ ےکہ ر سول اولد ضف نے ان سے فرمایاۃ 
”جب تم مت یر سو کاردا دکر وت پل وضوکرو جس طرع نماز کے لج وضوکرتے ہو پھر 
اپقی داہن یکر وٹ پر لیٹ جاؤ اور اللہ تال یکی با رگاہ یں عر کر و: 
لفة ا امنٹ وخون ِقت. وترض خأَمریٰ يك وَأَلْاثَفرِیإِِكءفمهرََخیۃٌ 
اليت. لمجا 2ل تما رناك ال يك .الۃ آنشبِکتا بت ان أنزأت ورتريك اتی 
زیت : ''اے الا ئیش نے اپقی خت یکو پالیگل تیرے سر دکردیا اود اپنے سب امود تیرے توانے 
کمردیے اود تچھ یکو اپنا پشت پناہبنالیاتیر ےر تم دک مکی طاب دامییدکرتے ہو ےہ تیرے مجلال سے ڈدتے 
ہہوے اور میرے مولا !تر ے سو اکو کی جاۓ پناواود بھی ہس :ٹس ا یمان لااتی کی مقمدر لکتاب پر جھ 
قرنے نازل فرمائی اور تیرے' یل ظل پر ج نکوتو نے مر پناک رتپ“ 
آپ نے يہ دھا تلقین فرمانے کے بعد حضرت براء بن عاذب سے 
ارشاد فرایا: ”را کو سونے سے پھگے مہ دا ھارا آ خ ری پول ہو تی اکر کن ہو یں 
دا کے بح دکوئی بات ن ہکرو اور بس سو اؤہ اگ اللہ تعالی کے عم سے سی عالل یں خ مکو 


ا 










. 


وا رین دی درا دی دش یشک دش 
موت گنی تو ھا ری موت بڑی مارک اور دن فطرت پر ہوگ_'" 

حخرت براء بن عازب کت ہی ںکہ مج حضور اقرس مق کے سا سے اس دعاکو 
اکر نے لگاتة می نے آخری جلہ ہس ”بتیجاتالِی ان علت'ک گہ مك الین 
آززحلت'کہا(ج کہ لکل اس کے ہم معتی تھاہ صرف ایک مظاک فرق تاذ آپ خر 
نے فرمایاکہ: ”نیس ہبہ بت جات لی آز ات یکہو“_('' 
نف ائدوۂ اس دعائی اللہ تعالی پر اعاد اور لیم وی شکی روح پھریی ہوکی ےہ بلاشیہ 
بی دعا آپ مکی سجزاندد الو یل سے ے۔ 

اس ے بہ بھی معلوم ہو 1کہ مسفون د عانوں کے جو اصصل الفاظ مر وئی ہول٠‏ تق 

الامکا نکی ٹیشی نی سکرکی چاہینے۔ آپ ققّه کا ہر لففانورویرکت سے ببھراہواہو ا ہے 
جس کے اوراک کے لے ورای لیر تکی ضر ودرت ہے۔ 
4. ایک پر تاثئیر دعا: 

حخرت می ڈاڈڑے ردایت ‏ ےک آپ فا سدتے وقت یہ دعابھی پڑت تھے: 
الله ِيأمزڈیوجهاك الگرزو . وکیمارِك اقَاقة من شرع اذ آي تا ِویہ, الفَۃٌ 
نے تخبخ الفرم والأئم.الْبة لائفزۂ نز وَلؤِفف وَغذكت وَلانتةغ را الإزِينكَ 


میں : ”اے الد !اش پر اس جز سے جو آپ کے قبضہ قد رت مل ہے آ پک کم ذات او رککمات مامہ 








۷ حسم 02 07۸ 
کی بناہ یش ہاو لکہ سے ان کے شر سے بانےءاے اللہ ! آپ ىی بندے کے فرص او رگزاہو یکو دور 


ککرتے ہیں آپ کا لگ رکبھی بھی مامت نی ںکھاسا ٭آ پکاہ 0 ھی خلاف نی ہو 3 او ری می الد ارگ ای 


0 الصحیحللیخا ری 68/8 .بقم آ0" 


2 
ھت 








5. مظوق کی حمد و ثنا کے برابر ثواب والی دعا: 

حور اق رسفم نے فرمایاکہ جو تنس استیر لیت وت ىہ دعابڑھ : 
آ دلو ال گنا دآواچ دخ ہُطو الَِنْأطعمن وعقان وا مد وہ الَِّیْ من علق 
تَأَفَلَأهْوٌ نج من اَار. 


مین ! بہت بہت شکرہے اللہ ال جس نے می ری ضرودتو لکو پور اکیا اور جشھے رات بس کر ن ےکا کان 


دبااود قام تریس اس ذات کے لج ہے مج نے چجهکلا یااور پیا اور تمام تم یں اس ذات کے لے سے 
نے مھ پر اا نکیااود قوب اما نکیا اے اللہ امش آپ نم سے ہا گا 
نواس نے تام مخلو کی ھ کے بر ابر ا دکی جھ وشیا 
6. سوتے وقت ادائیگی قرض کی دعا : 

حخرت الو ہریرہ ٹل سے روایت ہےکہ رسول اللخل مکوہدایت فرباتے تھے کہ 
جب ١م‏ می ےکوی سونےکااراد ہکرے وق دا یکر وٹ لٹ اور ال تالٰی سے ہو دع اارےۓ: 
”لب الشدوات رب الأزض وہب الغزش الففلی مزا وحب فلِ شن و قالق اي 
راقری. تل الَّرواۃ والْطبیلِ وافئزکان. آغزہ يك من عَ کل شَيْ رانک آيڈ نا وی 
ال اذ الال کی قبات ي7 . وآذی التیز کلنی مغْركت مك:. وآذی الَاجز تاس 


زیت : اے میرے اللہ ! آسان دز جن کے مالک اود عرش تیعم کے ماک٠‏ ہمارے اور ہر یز کے مالک ؛ 


0 سس اوراور472/4. مقم:5054 
9 السہكللحاکم 730/1,,یم2001 


لات 








دانے او رکمعل یکو اپتی قدرت سے پھا کک اس سے پو دا نکالے وانے ء :وک لو قرآ نکو از لفبراۓے 
داےہ تھ سے پناہاگناہوں تی ىی ہر خلوق کے شر سے جس پر جی ال قابو ہے ۔امے اللد تق ہی اول (صب 


سے پہلا) ہ ےکوگی چیز تچھ سے بیلی نیس تی آخر(سب کے بعد بات رپنے والا) ہے کوئی یز فیس جو جیرے 
بعد ہو(اے پان ککل چا ور ملق اور اول و آخر) بجھ پر جو رض ہے اسے اداکرادے اور نرہ اتی دود فر کر 
یھ فنی: درخ و شوا لکررے(أ؟ 

ضامہ: انس عدیث شی داہن یکمروٹ پر پیٹ کی ہدایت فرمائ یگئی سے اور خرد "مور 
اقرس فأقك کا بھی بچی مممول خواء ا سکروٹ پر لیٹ ہکی صورت میس ول (جبائیں ہاو 
میس ہے)او پر مصعلقی رتا سے اور الد والو کا تجربہ ےک لیت وقت ذکر ودعااور تذجہ ای 
ای کے گے مہ شک زیادہ مناسب ہولی ہے یہ دعاان بن گال خداکے زیادہ صب عال 
سے جو مرو اود موا شی پر بینانیوں یس متاا ہوںء بندہ یہ دع اکر کے سو اود ر بک رگم 
سے امیدر کچ ےک دورزق شیں ف راو یکی صورت پیل افریات گا_ 


7. سوتےوقت کی مشہور مختصر دعا: 
طرت عزیفہ ڈڈاڈے روایت ےکہ آپ نظ جب سون ےکا اراددکھرتے تو 
اپنے اق مبالر ککور ضا مالک کے ین روک لیت اور دعاپڈ حتے تے: 
فو اضف آئزٹ وآیں ٠‏ 
ای طرح حطضرت <ذیہ ولا فرماتی ہی ں کہ حضور اقرس خظ کا مممول تواہک 
جب آپ فقظُ سونےکاارادوفریاتے وا پناداہن پھر خسار مارک کے ین رکہکرلیٹ جاتے 


صحیحسلم 2084/4.,قم 2713 
0 الصحیتللعاري69/8.,قہ :631۰ 


8ی 








”للفْۃٌ ِي عدَاِك تم تبعٹ بجازاتَ'' 


زیت : اے میرے اللہ !اقیامت کے دن شھے اپنے داب سے اج مارے بد ے دو پارہ ذو کے 
7 1 
جائیں ے۔' ل٦‏ 


منائنرہ: سون کو موت سے جو ایک خائ مشا بہت ہے ا لکیاوجہ سے آپ سونے کے 





لئ بسترپر لیت وقت موت اور قیامت اود وہال کے ساب وکا بکو یادکرتے تے؛ اور 
جس بنر ےکو او تال یکی محرفت حاعصل وی ا سکو جب موت و قیامت اد ۓےگی تو 
قدرتی طور پر اہ ںکی سب ے اہم لک اور د لکی چا دتی وگ کہ دہاش خ اب سے مجات 
نصیب گل جاۓے۔ یااد ا ہم س بکواپنے عخ اب سے بپل(آ۳ن)- 


آکے 20 کی اف ے وورانی رما اں: 
ای طرح آپ خی ملف او قات جس مخلف دعائیں پڑت تھے جھکہ منددجہ ذ یی 
ہیں۔ 

بج گی دھا: حضرت بداو بن عم نے ایک شف سکو فرایا: جب بسترپ۷ر 7 
نو ےکلمات بڑھ لیاکر و دہ ککمات ہی ہیں: 
للهْۃٌإِنَّْكَ عاقُت نتّسي. وَأَذتتَونَاما. لت اما وکیاما. إِن أَخيتھَا نَاحفَكھَا. وإِنأَمَّهَانَا یز 
مال ۃَأاَلكافایةً 


اذ اے اللہ ! آپ نے می مرا جا نکوپی اگیاے اور 





2 سا و وو اور 
نے پ ىی اسے موت د ہی دانے ہیں ء آپ ہیا 
7 


کے ہاتھ یس ا لکامر ناادر یناہ اگ آپ زند و رکھیں فا سکی ای مخانذ تک میں شی آپ اپنے نگ بندوں 


0 سننأپی اود 72 ہ:5045 


انمت 





6ڑ 
کی ضا تکرتے ہیں ء او کر اسے مو تد یں تا سے گنی دی +اے اللہ ایس آپ سے عافیت مگتاہوں۔ 
اس ننس نے ححضرت عپد اللہ بن عمر جا ےک ماک آ آپ نے یہ بات حخرت خ رٹلاڑے 
کیا ہے ؟ فرمایانکہ ان سے بہت لین آپ ضف سے کے _دء 
بھ دوس ری دعا: کھ یکبھارآپ مہ ىہ دعاجھی پڑ ھت تے: 
للْة باضيك+ب وشنٹ کاي. وك أَزقلةِنأَعحُت تس .کازکنھاوإِنأَبماکھا. َاخفجا 
بسھ تس ری دعا: اورای طرح کت" ىہ دعاگھی پڑ ھت تے: 
2 


الْهْهَ اه فی اڈ زع أَایی: وا کی تلق" 


چو مہ منرت مغلب دہ عریں 


أشۂفو لی يألععتاومقاتا. دکفاتا دآوانا. کن لن لاقاج لم ولامزري. 
ریئم : تام تھ یں اس ال کے لی ہیں جس نے بی ںکھاناٹھلا یا اور سیر ا بکی اود رات لص رن ےکا 
شکانہ دیااد کے عیااوگ اریے ہیں ج نکاکو یکغای تکرنے والا اور ہکو نہد ین والا ے۔ ث۵ 
بد پا نچ دھا: آپ فا سیر تشریف لات فو ےکلرات بڑ جن تے: 
پر اأودَکنٹ کئی اللْٰۃٌ اخخز ل نی وأَخْسئفیطان َفكَيقان وا+عل یف اقَيِيِ اَل 
یِف اے الد امیر ےگمناہو ںکو حا فکہ دگجئے اور میرے شحیطا نکور اکر دکجئے اود می رب یگرد نکو چم 


: 1 نے 4 
سے آزادکر وہک اور بے ال لبق والوں' می شال کرر گے ٣‏ 


9 صحیمحسلم 2083/4 رقہ :2712 
9 الدعاءللطبران 105/1 ..,قے:265 

90 صحممحمسلم 2085/4.ءقہ 2715۰ 
9 سس آیداور 733/2 قے:5054 


ھت 











.٠‏ چوٹھا کلم پڑھنا: (تامگناہوںکی ممائی) 

تضور اق رس مك نے ارشادف با باج شف استزیرآنے اود یکلمات بڑھے: 
شوخ تکلشَريكت21. 4اللك وک اہ فو عل گل مَہوقریڑ. لاحولولَکوَةَلاً 
پالڈو معا الما مد یلم ولا کاًبلدوال اد 

تو اللہ تھا یٰ اس کے س ب مزا ہو ںکو چاے سند ر کے جچھاگ کے برای ہوں 


معاف فرمادیی گے٤_(''‏ 
فائد: ا س کہ سے تد ف انگل بے شا اعادیث بل وارد ہو یں ؛سونے سے 
پیل معانی مگوانے اور اپ ےگناہوں سے پا کک ان ےکا کبت ہی آسان عم ہے۔یاالل 
میں دای وف عطا فرا۔ 
9۔ گناہوں کی معافی والے کلمات : 

حضور اق رس مض نے اداد فرایا: 
“جو نس سونے کے لے بستزیھآئےاوریہ دھاپڑ ھے: 
دلو الَِّيٰ ءَلَنَتَهَہ. رَتَکلتَعہ وَعَلكنَقَنَ:. نطو الَِي هنین زریث. مو 
عل لق قریڑ“* 
زی : تام تھ ری اللہ تعالی کے لے سے جو عالیشان اور ز بر دست ققدرت دالا ہے ؛ جو پان وھکر خر 
رککھے دالا ہے جو الک ہوک قدرت رکھنے والا سے اود امت یں ال کے لے ہے جوم وک ہے اودمار جا ہے 





09 صحیبابیحبان338/12., ق5528 
9 العجہ الأوسط للطبران (8/ 38) وقال الیٹمي نی ''الجمع “100 ۱717ء : ہواہ الطبرانی نی 
الأوسط. وفيهأبو جناب الکي, وھر ضعیف 








اور چچز پر تادرے۔ 
دہ( صنبرہاگناہوں سے ایےیے پاک صاف و جا ےگا جیما ا دن تحھاش٘س دن ا سک ءاں 
ے١‏ ا سکو نال“ 


0 حضرت فاطمہ تا کو تلقین فرمودہ دعا: 

حرت زاطمہ ڈلٹاف اتی ےک : حضور اکرم مم نے بے سوتے وقت ان 
کلرا کی تعلیم دی : 

”انلکن مْحان الو الهُّل. ک حَخيي الد گی . مَاقاءاللەطی, سرع 
لن رما :ایی ین افیعاماً ٠‏ ول 2ء اء ال مأكَ فاتوأً. ترک ٹ کل الو رن وبڑگز مان 
وابةِِلَْ دحل تا مِویھا نعل راہ مختویں . أمدْوالِي لد ند9٤‏ اولز 
کن لفَریلڈن اغلابِ:لۂ تکنلۂوإائنالاِْ و گزۂتکییا“ '' 
اور فربایا: ”جو مسلمان بندہ سوتے وقت ا نکما تکو پڑھ نے پھر اگ وو جنات و شیا ین 
اور موڑیی جاپوروں کے ور میان بھی سو ے وا سکونقصان نہیں پیا یں گے “_ 
فان و: جقنایشن واخنقاد قد ہو گا تخی بی ا نککرات یں حا خی رہ گی ء جوارے اس و فتن 
زمانے یس فو کرات تفاظت مان کے لئ اد تال کی رف سے بہت بڑکیار عمت ہے۔ 





خر 


جرت عائشہ ٹناف ماتی ےک جب آپ ‏ فا بستزیرآتے فوبہ دعاپڑ ھت : 
'الَْۃَميِنْ بین وََصرِيٰ واج ہے . وائشزن عَل عَدوی. وأ بل رن 


"0 عمل الیوم واللیلقلائن السپیص:436. رق :736 








کا .اللٰة ِيِْأَزذبِك من خابۃالذَئن. وق ا+ُّاع لیس القجیغ''۔ 


زیت : اے ال می رىی ساعت اور بنا یکومی ر ےکا م کا رک ٠‏ اود اس خی کو میرے بعد بائی رھ ء اود تن 


پر بے خلبہ دےء اور بے اس کے انا مکو دوکھاہ ال یش قش کے دبا ت٠‏ اور چوک سے پناہ انا ہوں 
0یبپ 
2. ناگہائی آنت سے بچاؤ: 
حضور اق رس فا نے ار شاد فا یا میں ے ج بکوئی تفص سونے گے تو 

ا ن را تکویڑھ لیاکرے: 

انث الو وگئزث پالَالرت. وذ الو حَ ضرق الُزملؤن. ال اي وْذبِاكَ 
من ظوارتِمَذً اللّيلِ ِلَطايِقًَاَطؤ یئ 

زین : می اللہ تھالی پر امان لا یاء خیطا نکا انا رکیاء اللہ تھا یکاوعدہ بر بش ہے اس کے رسولوں نے کے 
کباء یا اللہ ایس اس رات مم اچانک آنے وانے قمام حوادث سے پناہ مانگناوں سوائۓے اس عادظہ کے جو یر 


7 
لاے ۔ 


3. آپ ٣ظ‏ کا ایک اور معمول: 
حخرت علی ٹف مات ہی ںکہ ایک رات جس حضور اقدس ضا کے ہاں دبا تو خراز 
کے بعد اور سو تے وقت ٹیل نے ہ کرات ے: 


”لے ِا ذياك وماقَات ون غفؤزيات. وَأَزبِر ات ِن مَحَطِكت .وَأَْزوبِاكَيِاكَ 


0 عمل الیوم واللیلقلادن السنی ص:435.قم :734 
29 العجم الکبیرللطبرانی 3454(297/3 )وقال اھیٹمی نی ؛ جمع*“ 171/10 :ہوا الطبرانی. 
وفیەحمد بن إ ماعیل بن عیاش وھو ضعیف 


سا 








7 ٤علَيلكَا‏ حَرَض گ دزن ھت : بے ود م۸ 
یٹ : اےاللہ ایس تی کی مھا یکی پناہ مس آساہوں تی ری سزاسے اور جی کی رضاکی بنا یش آتاہوں تی ری 
ناراشکی سےءاے الد اس چا کے باوجود ھی آ پکی شایان شا تخر یف نمی کر سکتا لیکن مس آ رکید تھریف 
کرتاہوں جھآپ نے خو دک ے۔ 
4. ایک وھا: (زرضںک بے رذب) 

الیک عدیث یں آتاے: :جو تن سوتے وقت بکلرات پڑے 


الو لَ‌لُزينَامَكُرَلق. :َلثْذیتازِقْرَك. ولا قي كَا يثِكقَ 099 
الد سو می . حثی َلْكُرَك هن کُرنا . وسمألاك تفيِتا ۔ ونَْغُوَكَ 


کو 





ا , وَنَمتَغْفْرَكََكَفْفِرَا. 





2-7 اللہ آپ یں اپقی شف گر ف تکی طرف سے بے گر مت جن اور نہ میں ابق یاد سے خامل 
ہونے د ہے اورقہ ہمادگی پر دو وٹ یکر میں اور نہ میں نماغکوں میس شا لک یی ء اور یاللر مم اپ ہز وف 
می اٹھایے جاکہ ہم آ پکاذک کر یں اود آپ ہماراہ اود ہم آپ سے ماگے آپ عط اہ یی ٠‏ ہم دع انکر یی آپ 
تو لکر :ہم تےکر اور آپ تقو لکہی۔ 

قو اللہ تماٹی ا سکی طرف ایک فرش کو کییچے گے ج ا سکو حجوب وقت مل 
اٹھائیگاء اکر وہ بندہاٹھانذ جریک ور نہ ف رشن آسا نکی طرف جاک عباوت میں مشغول ہو جاتا 
ہے؛ پش راک سکی طرف دوصرافرشد آتا سے اور ا ںکو اٹھااے ہ اکر وہ بندہ ھا میک 
دجو وب با کس و و یا 
پیر اآرویروافایزغا) گا قبو لکی جائی سے اگ رنہیں 7 اد تال اس کے لے ان 
فرشتو کی عبات کاٹ ا بکھ لیت یں_(2' 


عمل الیوم واللیلقلائن السنیص: ۸45۱ قم:766 
2 ابن‌النجا۔ |385/1.. کن العمال 348/15 








5 ایک جو تعلیم کردہ مخصوص دعا 
حضرت عبد الل بن عمرد ٹا فرماتے ہی ںکہآپ ض نے نہیں یہد عاککھائی : 

” الْْوٌ تَا طز المَدواتِ والأَزضِ. عالم الیب دَالفَوَاتة. انت بٔ فُلِ شَیْو. َال کل 
شَي,. امن ان ل للة للا انت. وخذ لا شررت لگ. وَأَيَ لتقَدا عبزاك وَتَهوأك. 
وَالُلَِزِكَذیَمْوَرُؤن .ا مت ون القطان وشز .و آحذذ ات ان آفترت لی نین فآ 
آمڑامل ول ٥.“‏ 
زغم : اے الہ آسافوں اور زین کے پید اکر نے والے ء ھی جو کی اور اہ رکی بی کو جا والے 
جیا ہر یز کے رب ہیں اور ہریز کے سے ہت 
آپ شن تھا ہے آ پ کاکوئی شریک نہیں اور باشیہ مج تفقْظ آپ کے برگزیدہ بندے اود رسول ہیں ء اور 
فرش بھی ا سک یمگو اہی دتے ہیں اور یش پناہ اما ہوں خیطان اور ای کےکر وفریب سے اور یں پناہ انتا 
ہو کٹ ل ا آپنیدْ/دیاً کسر ےسلوپنید"/ وں۔ 

ان عدیٹف کے راوگ الو عبدالر جن فرماتے ہیں آپ ظا نے حضرت 


تت3 


عمبد اش بن عمرو ٹا سے فرمایاتم سوتے وت اس دعاکو پڈھ لیاگر و 
6. ند نە آنے کی شکایت اور ڈپریشن سے نجات: 

خضرت خالمد جن دی بدا نے حضور رق سم سے شکای تک کہ مھ رات 
کو نین نہیںآتی, تضوراکرم فف نے فرمایا: 


ان ”نشرک کو دوطرح پڑھاگیاے ”یرک ''یکسر الین شی ش رک :او ر''خَر ک“ بفتح الشیں 
مین شیطا نکر وفریب۔ 

9 مد ا حمدط الرسالة 171/11 .رق :6597 وقال ا یٹم ی''الجمم''122/10. 
رقر:17039: رواہا مں.وإہنارەحسن 


7 تا 





ےرت 





با حول مار 
”لو ہبّ القحرات الشَنح وعا اَل . وءب الأَزضؤی وع اٹ . 2وب الخَواطِ 


جس رر تہ اون فی 
خَرَ ات وجَأ ناك لال غزدت تلالد إِلَاانت“. 

تی : اے اللد سا ں آسانوں کے اور ان سب چزوں کے مالک جو اس کے نے واںع و ہیں٠‏ اور خیا ین 
اور ا نک گر اکن س مگ میوں کے مالک ؛اپتی سار عوقی کے شر سے بے ابق بناہ اور طاطت میں نے لےء 


کوئی مھ پر زیادقی اود عم نکر اۓ :با حزت اور فوظط سے وو ج سکو تی ری بنا عاصل ہے ت کی حد دشا کامقام 
رلل 





ند سے تیرے سو اکوئی لا نی عبات ننس ء نمی معبود رج ہے۔ 
ای مر کا قصہ ضرت ز ید جن خابت تک بھی سے: 
رت زی بن ابت ڑأففرىاتے ہی ںکہ یں نے ن یمکریم وم سے نیند نہ آن ےکی 
خای کیہ آپ تقو نے ىہ دا تن حفرال: 
دواد وَتاحِ ایز . َأَذْت حَىْقَیزڑ لاَأغُزْكَِنڈولائود .یا کی 
نکيل : اے الد !سان پر ستارے چپ کے اور مر میں بھی نین می ڈو بگئی. تو ىی بمیشہ ز ند ورے 
ولا اور س بکو قائم رکھے والا ہے ءآ پکو اوک اور می نی آلی ؛ اے حی ققیومر !می ری را ت کو کون والا 
کر دیچئے اور می کی 1گھو ںکو ین عطاکر ویجیا۔ 
رت زی بن حثابت تل ف مات ہی کہ ال دماکے پڑ نے سے الد تعالی نے 
می رکی شکایت دو رکی اور بے نیند آ ن ےگ ا 


سننالترمذي ج35ص538.,قہ :35323 
9 عمل الیوہ والليلقلان الس يص:4:42.رقہ :749 
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1ک نب )17873737313737837874 
شفائدوۂ ان دعاؤ ںکو صعمول بنا چاہۓ, تصوصا ان ببنوں اور ہھائیو ںکوجو ڈیر شی 
کا گار سے اور سونے کے لے مخفف دوائیں استعا لکرتے ہیں ذ اس روعا نی دواکو ھی 
اتا لکریںء ان شاء اید یھ دنوں میس خیند والی نت لیر دوائوں کے عطاہ گی اللہ ہم 
ھتوں کے زوال ے پنادما گ٤‏ لت یں۔ 





7. نیند میں ڈر جائے کی دعا: 

حضور اق رس ف نے اد شاد فمبایا: جب تم میں س ےکوکی سوتے یس ڈ جا 
تو کرات پڑھے: 
ً ذذ ِكمَاتِ الله الَّاقَاتِ مِن عَفَہه وَعقَاپِو وَشَرٍ یبارو زین مَمرَاتِ الخَوَاطٰيِِ وأنْ 
نشژون 
تع : میس بناد اما ہوں الف کے کلمات سامات کے ذرلعہ خود اس کے خحضب اور خف اب سے اود ال کے 
بندوں کے شر سے اور شمیطالی وساوس د اشثرات سے اور ا پا ت س ےک شیاطین میرے پال آئیں اور بھی 
عتائیں۔ 
آپ نے فربایا: ”ان کلمات کے پڑ نے کے بحدخیاشین اس بنر ےکا نہ پگاڑ یں 
گے“ (حضرت عبد اد جن عمرد بن الحاضص ڑلمے یہ حدبیٹ الع کے صاججزادے شیب 
نے ددای کیا ہے) ا ن کا بیان ‏ ےکہ ہمارے داد ماد حضرت عپد ال ب/ لن عمرہ ڑکا ہے 
دستور تھاکہ ا نکی اولاد شش جو بڑے اور پا ہو جات وو یہ دعا ا نکو تلقین فرماتے ماک وہ 
ا کواپنا مسممول بنالیش اور ج چچے تو مچھو نے ہو تے بجی دعا انی ککاغذی ہک ےکر ان کے لے بیس 
بطور تعو نے کے ال وۓے_(') 


سننالترمذي ج5ص541. ,قم:3528 


ناد 








صمائرہ: ىہ دعااگر چہ سوتے میس ڈد نے کے بع دکی ہیں لین اکر اسے سونے سے پچ 





بھی پڑھ لاجاۓ امیر ہے ڈداکَنے خواب نیس آمیں کے اوراس ححدیث سے معلوم ہوا 
کہ ڈراو نے اود پر پیا نگن خو اب حیطالی اث ات ہو تے ہہیں اور اگر اس دعاکو ممول بنالیا 
جائے فو ان شاء الہ ان اشرات سے جفاظت ہوگگیہ صعای ر سول مقل کے اس عصل سے مہ 
بھی معلوم ہو اکہ اللہ تل یکانام یا ا سکاکاام پاکوئی دعاکاغز یک ےکر بطور توی گے وغیرہ 
میں ڈال دیناکوئی نا چائکام نہیں ے۔ 
تسبیحات فاطمی: 
(اپنی پیاری شی ہخرت اعم ٹکو ایک خائس تن ) 

حفرت می ٹاڈیانے اپنے ایک شاگرد سے فرما کہ یش مکی این اور اق ہیدگی 
زاط جاک جھ تضور اقرس مکی صاتبزادکی اور س بگھصر والوں میں لاڈ ٠یہ‏ قصہ نہ 
سنائوں؟ انبوں نے ع رخ ضکیا :ضرور سنائیںہ فرمایاہکہ وہ خود چگی ٹینتی تحجیں, جس سے 
ا تھوں میں گے پڑ گے تے اور ود جی متکک ھکر (اثی خیں جس سے سببعہ پہ ای کے 
نتان پڑ گے تھ ,خودی مچھاڑ دہ بی ٠یس‏ ۱ج سک وجہ سےکپڑے میلے ہوتے ےہ ایک 
مریہ مور اقرس کی خد مت شس پکجھ غلام اور باندیاں آیںہ یش نے عطرت 
فا ٹڈٹاس ےکہاکہ تم اکر اپے دالد صاحب یڑ یکر یم ضف کی غرمت میں اکر ایک 
خادم انگ لا اپچھاے ‏ سبولت ر ےگی, چنایہ ووکیس, مضور قد س خی غرمتںڈیں 
لو ںکا ئگ تھا اس لیے وائیں چی میں حضور اقر سط دوسرے روز تخود بی کان پر 
تشریف لاۓ اور فریا دق مک لس کا مکو آئی تس ؟ وہ چپ ہوگکیس (شر مکی وجہ سے 
ول بھی نہ گییں)ء چنانجہ میں نے خود عر ضکیا: یارسول اللہ بجی سے پت می نشان پڑ 


ھت 








گئےء مکلیزے بج رن کی وجہ سے سیدن یی ھی نشان ہ گیا سے و ید کت 
میلےر ہت ہیں کل آپ کے پا پھھ باندیاں اد خلام آئۓ تھے ءاس نی می نے ان سےکہا 
تھکہ ایک خادم لگ اتک ایس فو ان مشقتوں میں سجولت ہو جاے۔ حضور اکرم ضف نے 
فرمایا: فا مہ !الل سے ڈرقی ر ہہ اور اس کے فرح ادا کی رہ ء او رھ اکا کا مکی ہوء 
جب سون ےکیلۓ لیٹو تو سبحان اللہ 33 مت ء الممدللہ 33 مت ءاوراللہاکبر 34 مرح 
پڈھ لیاکردہ یہ خادم سے ہت ہے ءا خہوں ع رلک یاکہ می ال (کی تیاور اس کے ر ول 
مدکی تجیے راشی ہوں_(ا۷ 
ایک اور حدیٹ میں حضوراکرم کی چازاد نو ںکا قع .بھی اس کا آیا 
ۓ د ہبی س ےک ہم دومونیں اور حضور اکرم کی بٹی فاط. ڑڈفانینوں مضور اقرس 
مکی خرمت مس حاضر ہوکیں اور اتی مشقت اور د تنیں ذک رک کے ایک غاد مک 
طل بکی ء تضور اقم ں نے فرمایاکہ غادم دی یس فو پدر کے شییم تقر ے مقدم 
ہیںہ میس تہمیں خادم سے بدر چھا یھت چز تائوں؟ ہر نماز کے بعد مہ تنوں کے تی سبحان 
للہا ممدللہ اود اللہ اک 33م عہ اور ایک مرح لالہ للا ورک3 شريك 4.4 
اش وشن . وع کل شن ڈیڈ پڑھلیاکر دنہ غادم سے بجر 
نضائدو خر اقرس ضا گھر والوں اور عمزیزو ںکو اص طور پر ان جات 


کا عم فرمااکرتے تہ ایک عدیف می آیا ےکہ حور اقد سخ ارت میویو ںکوئے 


0 ساوراور315/4.قم:5063 
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نا 








عم فرما اکر تے جھےککہ جب وہ -- :ا ارادکر میں تو سیحان اللہ, الممد‌للہ. اللہ اکبر ہر 
ایک 33م رحہ پڑھیں٠‏ حدیث الا یں آپ نے دنو ی مشقتوں اور تکلیفوں کے 
مقابلہ میں ان تا کو تن فربایا جکی کھت ری وجوبات شس سے ہہ دو وجوبات 
بھی ہو تی ے۔ 

کی وج و ظاہر ےکم ملا نکیا د یاوگی مشقت او رتکڑیف تقائل قوجہ نیں 
ہے ا ںکوہر وت آخرت اود مر نے کے بحد راحت و آرا مکی کک ضر ورری ہے :اس لیے 
آپ ا نے چند روزہ ز نگ کی مشفقت او رممکلی کی طرف قوج ہکو ٹاک آخر تک 
راحت کے ساماان بڑھا ےکی طرف موجہ فرمایا۔ 

دوسری وج ىہ بھی ہو تی ہےکہ ان جا کو ال تعالی نے جہاں ابق مال 
اور رات سے شرف چنا ہے وہاں دنیوىی منا نع بھی اس میں ر کے ہوں ء اللہ تعالی کے 
پا ک کلام ٹل اود اس کے رد سو کے پا ککلام یش بہت کا چیزیی امک یں جن بش 
آخرت کے ساتھ ساتھ دناوٹی منانع بھی حاصل ہوتے ہیں۔ چنانچہ لیک عدیٹ ٹل آیا 
کہ دجال کے زہانہ میں مومنو ںکی مزا فرشتو ںکی نمذ کی طرح ہوگی(اٴ یجن جس طرح 
فرشتو ںکی زا تیج ونقزس اور وکر ال سے اىی رح مومنو ںکی خمذا بھی یہ اذکار ہو گے ؛ 
یی تد نف یس( بحان اوہ غیروالفا کاڈ نا کہ جس تن کا کلام ان چو ںکوپڑھنا 
ہوگاء اللہ تعالی اس سے جو کی میق تکو زا٠‏ لکر دسی گے_ 

ایک حد یف یش آیا ےک اک رکہیں آ کلک جائے گب ر(لچنی اود کہ رکشت 


0 ابنماجه530/5.,قہ :4077 


ھت 








ھے)پڑھ اکردیہ ا کو کچھاد بی ے' وگ 
صن تین میں لف لکیا ےک ج بع یف کولس امم جخکاوٹ اور مشققت 


معلوم ہو یا تو ٹکی زیادتی مطلوب ہوت وت وقت سبحاناللہ33 مت ءا ممدللہ33 


رہ اورالل اکب 33م حہ پڑ ھ قو اس سے مکاوٹ نیس ہوگی۔ 
اسی طرع حافظہ این یہ لن (امرق 328م انے تھی ان اعادی ٹک رو شنی ٹل 
جن میں بی کریم خفنے حضرت فاطہ ڈٹ کو خادم کے برنے ہے جات تلیم 
فرایں ہکا ےکہ جو تن ان پر حداوصت (پابندکیہکرے ا کو مشقت کےکاموں 
می خضیکنء وو کاوٹ نیں ہوگی۔ 
حضرت علا مہ ملا خی القار کی شش (التونی ۱0۱۹ )نے کاسا ہب ےکہ یہ مل جزب ےء 
نی تجربہ سے بھی یہ بات خابت ہولی ےکلہ ان جا تکاسوتے وقت پڑ ھن کاو ٹکو 
دو رکر نے اور قّ تکوبڑھان کا سبب ہے- 
مشبور حرث علامہ جلال الین سیووحلی جٹلشمۂ نے (الی ۱۱٥م)‏ ”'مرقاۃالصعور ٰ شرح 
ایراؤر“ لسککھا ےکلہ ان تبیجا تکا خادم سے بہت ہو نا آخرت کے اعتبار سے بھی ہو سکتا 
ے کہ آخرت میں بی جات جشئی مغیدہ کارآعد اود نان ہوں گی د نیا خادم اتناکارآید اور 
نافع نہیں ہوسکناءاورد جیاکے اختبار سے بھی ہو سنا ےکہ ان جا تکی دج سےکام یخس 
قرر قوت اور ہمت ہو ستی ہے ناد سے انام نیم وت 
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کت 

ایک عدیث یی آیا ےگ دو ” کون کے 
یں داخمل ہہ اور دو دونوں بہت آسمان ہیں ء لن ان پگ لکرنے وانے پہ تکم ہیں٠‏ 
ایک ب کہ الن تبیجحا تکو ہر نماز کے بععد دس دس م رجہ پڑت ھےکہ یہ پڑ نے یش و ایک سو 
پیاس بوئی, لگن اعھا لکی ت ازہ شس پندرہ ٭(1500)ہول گا ء دوسرے ہی کہ عوتے 
دقت سبحان اللہ. المدللہ 3333 ہار اوں اللہ اکبر 34 ہار پڑھےء ىہ پڑ ھن میں سو 
(100)م حہ ہوئیں اور قاب کے اختبار سے میک راد ہوٗیں ۔ کیا نے پے چھایا رسول 
لد خی ا کیا بات ہےکہ الن پر لکرنے وائے بہت تھوڑے ہیں ؟ تضور اق رس 
ضف نے ار شاد فربایا: نماز کے وت شیطان آتا ہے او رکہتا ہ ےکہ فلان ضرورت ے٠‏ 
فلا لکام ہے اور جب سون کاو قت :اس دواد ھ اد ھ مکی ضرور ٹیس یاد دلا سے جس 
سے پڑنارہجاتاے۔ 

ان تججاتکی تفص لکی نا متصد اببیت اور اجتمام پی اک ناارب کر میں 
ان پت لک نے والا بنائے(آن)۔ 
وؤسف: اب کک جودعائیں و خی ہککھ گئی ہیں دو سب آخ میس ایک مرحب وظیف کی شحل 
می موجودہے سونے سے پپ انے ڑکا ما مکی اود اب زی میں ان مہمولات و 
وطا کن فکوکھھا جار پاے ج نکو وف مو ات و طیبہ میں شال نیو سک گیا تاب و قافو ان پر 
بھی مم لکرنا چا ےکی کہ س کارددعالم ‏ کے ہ رع لکیالہقہ رت ہے۔ 


٭ سورۂ الم تنزیل سجدہ اور سورۂ الملک کا پڑھنا 


جخرت جابر با سے روایت ےکہ رعول رض ظل سورڈالم سجدہ اور 


28 








ار کسئٹت) 2787878783131313 
سور ڈدائٹ پڑ ھھ لغی میں سو تے_(٢‏ 
مفائدڈ سور ڈالدسجدہ24 پاروٹش ہے ا کو آخ ریو خیفہمیش شائل تن سک یگیالہز١‏ 
بھی ھار سس صعمول پر بھی تم لک ناچایے۔ 
٭ سورۂ بنی اسرائیل اور سورۂ زمر کا پڑھنا 

حخرت عاکشہ صدرقہ لٹ ذراتی سے کہ رسول اکم یل سور بی 





ر۵ 


اسرائیل اورسورۂ زم رکی علاوت کے بفیراپنے بستز پر آرام نی فرماتے تے۔( 
مکفائدو سوہ بی اسراٹیل15 پارہادر سو زمر 24 پارہجیل ے. 
اس اجب موق لے ع لکر ےکوخقیمت جھیں۔ 
٠‏ سورۂ یس کا پڑھنا: 

آپ ماف نے ارشاد فرمایا: شس ن ےکی رات یں الد تعال کی خوشنودبی کے لئے 
سورڈ یسک علاو تکی ہعیش کردی جا گی 
صفائرو سور ڈنیس قرآئن پا ککادل ہے اب اس نو پڑ ہے سے مغفرر کرداکھ ہم 
دلو ںکوگناہوں او رکدود ول سے پا کک رت ہیں۔ بوجہ اختقار کے ا کو وظیقہ ٹل 
شال تی ںکیا لان جب موقیہ لے ضر ور پالضرور پڑھیں۔ سور م22 پارہ کے آخ میں 


ہے۔ 


٤ 
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٭ سورۂ حشر کا بڑھنا: 
تضور انور مخ نے ایک می کو وخ تک رر کے 
سور تش مکی علاو تتکر ا اکر گر ا رات اختقال ا 


جنت وااوں میں ے ہو گے “_(ا) 
ضامر: سور ر28 پاروش ے۔ 
٠‏ مسبحات کو پڑھنا: (چر -رں) 
(سورۂحدیں.سوںۂحشر ,سور ڈ5صف.سوںڈٗجمعہ. سور ۂتعابن سو ںؤ اعل) 

حضرت ع ربا فی من سارہ بل روابی کرت ہی ںکہ حضور اقرس خفْْ 
سونے سے چیہ مسجحات پڑت ےکی وک سجحات جس ایک الک آیت سے ج ہرار 
آبتوں سے ہر سے اور جحات ہے چھ و زگُل آل(ضوںیحذیل:سوبِەِحْر:سوزەصف: 
سزوكس سرپوقان, مودال 2 
فائدہ: طواات کے خوف ے ان سور فو ںکو آخری منزرل میس وکر خی ںک امیا لین 
بھی بھار ار میں اس سنت پربھی عم لک ناچاجۓے۔ 

امرش ! !اسونے سے پیل کے معمولات ق پورے ہو گے لان اعادیش طیب ٹل 
سونے سے اشن کے بعد بھی محذفف فضیات وا لے معمواات واارد ہو ۓ ہیں۔ مجن میں سے 
کچھ منعد رجہ ذیل ہیں ء ا نکو گی می زی کی بی ان ےک یکو ش شکرکی اہ جن کے فواد 
چنرونوں میس محسوس ہو گے انا ءاش 
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ےت ھت 6 





1. یه مشہور دعا پڑھیں: 
فور اقرس طأق جب نینرے یراد ہوتے فو ىہ دھاپڑ تتے تے: 
ا ْدُوْوالَِ يأخیانار َمْدَماآتاکا وإِيِواثْموۂ '' 
یت :تمام تھ لی اس پاک ذا تکی ہیں جس نے میں موت کے بعد زند ءکیااور ا کی طرف لو ٹکر 
جاناے۔ 
2. جوتھے کمے کی فضیلت.( تام کاو ںکیسای) 
فور اقرس نے ارشاد فریا: 
”ج بکوئی شف سو جاۓ پچ رات کے صی وقت دائیں یاپائیں طر فکروٹ 
تو وس 
ان للا اللہ وخ ۃۂلشرنت لک . لاٹ . ولا مل مین وریٹ .وَمُحَی 
س یہہ کن 
تو الہ تعاٹی فرشتقوں سے فرماتے ہیں :میرے اس بنڑدے ین این وت گی 
بے نہیں کھولاء میں تھی ںگوا بنا اہو ںکہ یش نے اس ندے پر رگ مکیااو پش و 
ایک عدیٹ میں آنا ےکہ ”جو شف سونے سے ان پر چھ کہ پنڑھتاسے و 
اللہ تاٹیٰ تام ( یرہ گناہ چا سح ند ر سے مچھاگ کے بر ابر ہوں معاف فریات ہیں_ ا 
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کک رک و دی ید دک شی جال ہت سا 
3. فرشتہ کی حفاظت اور شیطان سے بچاؤ کی دعا: 
رت جابر جلڈغسے مدکی سے مک حضور اقرس می نے ارشاد فا یاکہ: یی ہی 
سونے وال شأیس بستپرل یلا ہے قواس کے پال ایک فرشہ او ایک شیطان پا :فرش ہکتا 
ےک می پر اخ مکر( لی جک یک کے سوساہ حیطا نکہناے بر اگ بر انام مکر(لش بر ائ یکر 
کے سو جاک اب اگر وہ شف ذک رک کے سواے فوف رتارات بھرا کی فا تکرتے ید 
جبدہبیدار ہو ماے فرش راہ مکی سے ابا ءکرواور شیطان پت ہے دی ویر ائی سے یکا 
آغا رکرو نے اگر و خأئی رد عابڑھھے: 
آعن رو ال و لین بن مدھا. ول مینھا چ متاربا. امم ول الَِیْ بضیاف 
الَدوات والأَزض ان تززل. ون زان إِن ائعگوعا من أَعيِ من نَيوإِنَه کان عِیکا 
کا آ دن لو الَّیٰ مشبكف المَعاء ان تفع لی الاَزضِ اِلَّا دنہ ا اللہ بَا 


زین : ققام تھ ریس اس ذات کے لے ہیں جس نے سونے کے بعد می رکی رو وائچس لو مادیی اور بے سوتے 
میں موتت نی دی ءاود قیام تم یں اس ذات کے لئ ہیں جس نے آسمان وز ۴ نکو ام کے رکھا ےک وہ لبق مہ 
سے نہ ملییںء اور اکر وہل بائیں تو جس کے سواکوئی نیس جو انیس تام کے یقن الہ بڑابرد ہار کیٹنے دالاہے۔ تام 
تھ ٹیس اس ذات کے لئے ہیں جس نے آسا نکواس ط رح تھا رکھا ےک دہ کیا جات کے بیرف پ ری لکر 
نار تقیقت بی ےک اول ا وگوں کے ساتھشذ تتکابر کر نے والاءبڑ اسان ہے۔ 
رای اہ یس چا پائی وغیر ہس ےگ رکر فیت ہوگیاء تو جنت میں داشل 
ہوگا_2'٢‏ 
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4. سوکر انھتے وقت کا استغفار: 

حخرت عائشہ ڑا سے روایت ےکم تضوراقد سخ جب را تکو نیند سے بیدار 
ہہوتے وا شر کے تضور میں ع رخ کرت : 
لال انی یعائت اللفۃ أمتغیزك نین وأ ماك ٣تت‏ . لن نوک 
مر نفد إِذمَدَزتی. قب ناكم ٣ة‏ إِلكَاَذت الوقَاب ''' 


رق × اے اللد !تو ہی مود کی ہے یرے سواکوئی مود تہیں اک ے:ہ رمرو تما ءکاتوہی سزاوار 


ہے یش اپ نےگناہو ںکی تچھ سے معائی چابتاہوںہ اور تی یر حم تکا سال ہولہ اے میرے اللہ ام رے 
عم د محرفت میں اضافہ فرمااور میرے د لکی حفانظت فراک ترک رف سے پد ایت لے کے بعد دک ردگی 
ایا کرے اور اپ ےکرم سے بے اپتی رعمت سے نواز تب ا شش ولا اور ہت خعطاغ مانے والا ے۔ 


دائددۂ ہہ دعا شر ہونے کے باوج دی جائع ہہ اود گے ایک ایک جن 
عبد ی تک کی روح پھر ہو کی ہےء ا کا اندازہ ہر وو شف کر سکتاہے جو دہ کے 
اور ایر کے تل کو بکھھ جانا تا ہہ بلاشیہ بندہ نید سے بد ار ہ کر اخلاض اور تضورِ 
قلب کے ساتھ الد تقاٹی کے تضور میں مہ عر کر ےکا تو وہ اللہ تعال کی ناصص رحمت و 
حنایت اود اس کے بڑے پیا رکا شھن ہوگا۔ ال تالٰی ابٹی اس خنایت درحم تکاس 
طلب اور اس کے حاصل لکن ےکی فو فی عطافرمائۓ- 
5. آپ٣ٌتٌْ‏ کا خاص عطیہ: 

ححضرت تباددبن صامت ڈٹڑسے روایت ے و مات نے فرمایا: 

”جب را تکوسوک رک یک اک ھکھلے اور وہس وقت کرات کے 


سن ای راور474/4.قم:5063 


--۔ 








هللاا وخہۂلحَريك4 لٹ رگا مز وفوخل کل شی رڈیلۃ وشبْحا ناو 
وا دلو ول إلكإلاللہ. واه ا قتد. ولا حزل ولَفوةَإِلاباٰی 


اور اس کے بعد : ال اذ لیے ال امی ری مخخرت فربا ور جے بش دے)یاکوئی اود دعاہرے 
تا تا یکی رف سے ا کی یہ دعااود الا قول فرمائی جا ۓگی۔ اس کے بعد اگ ر(ووبمت 
کر کے اھ جاے اور وض وک کے نماز یڑ ھھ وا سکی ىہ نما ز بھی ض رود قبول ہ گی (ا١‏ 
منائظرہ: ال عدیث پال ٹل بٹا: ت سنا کئی ےک جو بندہ را تکو ]۶ کھلے پراللد 
تزا کی آحید جم تیر تج تھی اور ا کی دد کے یر اپقی عاجزکی اور بے بی کے 
اھتزاف کے ہہ گے پڑ ھ اور ا ل کے بعد اللہ تاٹی سے اہی مخفرت و شش کی دعاماگےء 
پاکو گی اورد اکر و و٤ضر‏ ور قبول ف مکی جا ۓگیءاىی ط رح اس وفت وض کر کے جو نماز 
ھی جا ۓےگی دہ بھی قول ہہ وگی۔ 

اکب رکاىہ اد شاد سےکہ جس بند ےکو ىہ عدیث پیچے دور سول اللہ فا 
زا الفاصص ععطیہ بھے اور آپ ق کی اس بشارت پر نشی نکھرتے ہوئئ اس کے 
مطابق عم لکر کے استغفار و دعاکی قولی کی ىہ دوات حاص لکر ن ےکی پور یکوششل 
کرے بااشیہ تضور اقدرس مق کے ابی حطیا تک ناقدرکی بڑگا محردئی ہےر 
کر ماس ھرو ھی سے ہائے۔ 

ام بفارگی لن (ا 3256ء سے جج بفار یکو روای تکرنے دائے امام او 
عبد الد ای بالشھۂ 320م ) فرماتے ہی کہ ایک دن را تکو سوتے سے می ری 


ھکملی اور ٹیس نے اللہ تھا یکی توف سے مہ کے اپقی نز پان سے ادا کے ء اس کے بعد پھر 
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تو مس ساس آیاادد ال نے آیت 
حلاو تگی: 
رَفُذرازِل الَيٍبِمِن اْقَزلِمَمٰدذا ال اط الییں.''' 

تم : اورا نکوت لق و ہدرای گی بہت انی جا تک اور دو ال کے راتتے پر لگا د یئ گئے۔ 
انل اشئیں اپنے محبوب تق کے حطیات سے خروم م ت پت 
6. میرے بندے نے سج کہا: 

بکرم ضڑرنے فرایا: جن خندسے بید ارہ دکر لمات پڑھھے: 
منْحان‌الَزِييّین الو 7د کے اهۃَ راز يِاكیتتمتعلومن 
قَثريٴ اللهۃً قن عَدَابيك توم تبث جا 
وا تعالی فرماتے ہیں وت۴ مر رای 
ایک ردایت یل ربکت ھککرات کے اضانے اس طر عآاے ہیں: 
لع پا ناد آلعۂ و ان تعتي متا عرئا.أَْهَد اي اللہ 
خی النوق, شوعلفلِشَ رڈ“( 


رین : تام تھ میں اس سوا یس نے نیف اور بد ار یکو پید اکیا اور تام تر لق ل اک اللہ 
کے لئ ہے جرنے بے تن سام یداکی می گوائ دا ہو ںکہ ینک ال تھی خردو کو ند کرت ہیی 


اور وی پچچز پر قادرے۔ 
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7 ایک اور دعا: 

ٹیکریم مل نے فرمایا: ”خیند سے بیداد ہونے پری دعایڑھ لیاکرو: 

ا دۂْوالَِنءرَعَجزرحن.تعاازن عَعیی وَأرن از کرو ٥٣“‏ 
زی : اقم تھریٹیں اس ذا کی ہے ؛ جس نے می ری روح (سونے کے بعد لومائیء اود مہرے نس مکو 
عافیتہ سے رکھاءاور بے اپنے نام لی کی نذ لی عطاگیا۔ 

آخر یس اپنے ملمان مجن بھائیوں سے درخواست ےک ایی ول دعاّل 
اس عابذکویاو رجیں۔ 

رن کر مم عزوجل سے دعا ےکہ ال تقی رکا وش کو اتی بارگاہ ٹس شرف قول 
عطا فریائۓء اور اس عاجز اور ترام مواو نین پاعفصوص مولان ف رقان اھر صاحب اور عاگی 
مل شہزادصاحبسلہھمااللہ کے لیے ذ خر ہآخرت بنائۓے آمن۔ 

بنلد و بد الع یز عغااش عنہر 
رع شر مدیٹ 
جامعہ دارالعلو مکر ابی 

٣ای‏ اللجة ۱۳۳۵, بعدالعشاء 7/18 2014 


عمل الیوہ واللیلقلابن السنی 23ہ قہ :9 


:ھت" 





وع کو جا کے وو رووا موی منیدھ ای 
پا رو یک دی دی دی دش مھ 





ا0 سس 2 


ا وہ لدع الیکا 
و اللَهٌالعظِیْم 





نت 








چھ 

وف مس موی اھ ےر جج :۰ 
رب وظیف کی صورت میس تی کیا جارپاے ۔ ”نے سے لے اس پوارے 1 
و یف ہکوپڑ ھن سے سابقہ برکات وفضال نصیب ہو گے الن شاء ار 






پش ُوالؤخليِ اوح 
۰ لت یلوب لعل الخ الخ مك ور 
ای ڈ اك تغبل وك تَستَوئ ٥افیتا‏ الٍزاطظ 
الشتَیغ وِرَاط ا از او حا آعَیر المفُشُوْب 


عَلَْۂ ولا الطَأليْنَ ٥‏ 

0 الال لمت الی الْقَو ملا َأْله ولا نوڑ : 
لہ مَا ئی المَبوتٍ و ضس 
ال نعل تا بزن آِیم ما لم ول بین 


. تا 8 لمت 
۵ وَالأَز ضوَلَايئُوْذُ دا حِفْعهمَا و هُوَالْکِن الکن ا۵ہ (ہی) 





ھھے 











صس ےہ 
ول جا ول نہ ین رہ وَالو نون کل 
سم “ وَقَألُوْا یغتا و وَاَطلغتا غُفْرَائَكَ ربکا وَالَيِكَ 
الہ لا یکل الله تَفْشَاإلَاَضکھا لھا َا مب 
وَعلَیتا تا افتمبث' رانا لا ثُڑاجذتاان لیا آؤ َخطات' 
ربکا ول تلع َال طاقَةَلَكا يہ وَاغف عَقَا ٭واغفر لیت 
وازکنتا“ انت مَوْلتَا فَانمْزتاعَل الْقُزم الْفرِییَ 


يُفركبَادَؤرنةاعئاہ 


تَ ط 


7 
0 
9 
ن0 


ٍ2 و۶ 


ال علق اوت وَالَیوة ینوک آیُگُ آخمن 
لوم الْعرِيالكَفُوژۂ الَِی علق یع وپ طمَاقًا' ١‏ 
مائزی لی الخ من کلؤپ کازی الَترزاهَل تزی ما 


ا 





چ7 
مِن فو ر6 ازج البھر گڑکی ای تتقیب رليك ابع 
عَاستًا وَمُو علژہ وَلَمل رگا الکماء الدُنیا جتضابیع ٣‏ 
وَجَعلََاء زوا للقَيطي وََغدۂکا آؤغ عذاب الشوئر 

ھ وَلِلْیْیَ زوا پوٹہئۂ ہوم یت الَْمِبڑ و 
دا الا فیا کلڑا آھا وکا ژٹ ون تقاد کت 
مرا اہ مر ۶ 
ايك رز ھ قَالوا بل قل عَآءتا تن كَكَرَبَِا وَقُلا ما 
کی اللہ ین نی وڈان اذ تم لئ صللِ گر وَقَالُوا لو 
تا تدمغ آؤ تغل ما گتا ‏ ُغطب الموئر ہ تَاغزوا 
نلم معفًا لخب العَمنِھِؤالَّيْ تمَن رھ 
القیب لی مَغفرَةٌ واج گن 9 وَایژ وا لگ او 





گت 


اجُهزؤا یہ ِلَه عَليِدَاتِ الضْدُو ره الا يَعْلَم مَنْ عَلَقْ 
وم اللَٰيْف الیم الَرِی جَعل لک الْزض َو 
امن رز ق٭والیوالثُفُززہ 


: 
4 فَامِمُوامَكاكتَا 


: رمعامی 


ہت ند رم 











بت 


4ء ایند مَن نی الشمآء ان تنک بک الازض فَڈًا دی 
یئ تن آمم ان 8 مَنْ ي العَمَآءِ آنيُزيل عَلَيْکُو عامِئا 
کے کے گت کیک تَزِثرت وَلَگل کب الَزْنِیَ مِنْ قَنْيِهمْ 
ڈور وت سا و و ما 
ویَفبِ ضا می که نِا الَخلن الکن تصۂ 
ئن ھا الیی می ُۂ .ےت 
کے لاخ غُزو رام هنَا الین کان 
آفمك رزقة بل لان ُزوتمُوْر 0 ان بین 
. ضا ےم 
لی موا لَِیَ اَنْمَأَكُم مل لک الب وَالأَنْصَار 
َالّْفْنَة - قَلبلَا کا تَمکُرؤن ٥‏ کُل هُو الَيِیْ حَرَاَگُم 
الْازضِ وَالَيِه تُنْفَرُوْنَ٥‏ وَیَعُْلُوْنَ می هُدَا الَوَعْل 
نم ط مین 9کُلْ اتا الیلھ نی الو“ الا کا 


7 ھھ 1 
تَزِنز مُبي‌فَلمَا رآهَزلْقَة تن : جُوْڈ لن 2 
92 
سی ھی کپ چ کنا 


2 


وہ 











٤‏ حہ 
یل هٰنًا الد غُنكْ یہ تاَغُؤن ٥‏ کُل اریم ا 


1 ُ 


عَنَابِ الیم 8 فُل هُۃ الرَخل اما یه وَعَلَيه تَوگّکا 
2 و 


ت ‏ ےت 
فلا زین لا آغبن ماتدیز ون ڈول کا 

٭ نَم ےت 

وو مَأَأَغبدڈلگز دننگز ول وئیٔ 

( کُل خُو الله اَعثٌطْاَلٰه الصَمل لم وَلِذاوَلۂ بُوْا 


> ثڑ گک ڑو >> رو ۓے 


و روما 
0 ولآ عُؤْذُبِرّبِ النَا س٥‏ لب الناس٥الهالاس6‏ 


4 
س دواد تشم رہ اہ ہے 
اَمْلکی الله وَمَن مَي آو رتا فَن تُبُڑ الکفرنؾ مِن " 


۔ 
7 





٦‏ مہ 


۹ 4 من کڑ الوشواس! الَقَاس٥َالَزِیٰ‏ يُوشوٍشغ خؿ مُدوٗر 

. إٛ النَاسهی ان رالاس * (د و۶ 
لی أمنغیز الله الن 1 الہ لخد اح ایرد وآئربِلیو. رداں 
2 ال انی :3ة ال انی خلقتن وت عجزك وَأتا عل 
وگ ووغیاگ تا امَطاغٹ أَغذ اك ون غُز تا ضَتفث أَؤۂ لاكَ 
پیوری ور ِ 
٭ھ البۂ ای آہ لنٹ و َخُون إِِيِكَ وَلَوفْٹ 32 5 

وَأَلَاْۓ کی يك ڈو هبةٌيِكَ لمَجَاو2جَاًرنْكَلاً 

يك اَلْهْوٌ آمنث بِکَتابكت الَِْيأَنْزَْت وَِتَِيِكَالزِ يأَنمَلك. 
"لگا اث اذہ یو خهك الگرئو وکِمازِك الَاة من مرا 
انت آيڈ رتا وو لو انت یف الئر والائی الْہٰۃ 1 
ِْرَ جْنرْژت. وَلَ‌لفلَف وَغ اٹ وَلأَتقَغ دا ان ناك ا مُبْعَانَكَ 











رالمفار ارجم ق فو تال از د2ین ہعفار 
ما الب ءب التحوات رمث الَرضِ ور الغزش العطلیو ٢‏ 
رجا روب کُلِ شَنر. تالق الب والّری. وغارل الَدمَاۃ واللببلِ 
والئزکان. رذ بِك ِن شز فلِ شَنب انت آيل پتا مویہ . امم 
ای الال تی قَبلك هَن؟ ۔ وأ الج لی بَفرَاك شَی؟ 7 
رات از فَليْس نَوقَاكَهَن؟. وأذْت الباطِن لی ذزنَكشن؟, 
لچ وك آمزثرَآغی. 
2لہ اث إِلَكَ ات نْسي. وَأَذْتتَونَاھا. لكَ 4اا وکیاَا. 
إن أٌخزتہاناختھا. وإِنْأَهْجَاتَاخيزهًا. ال ۃَأَمأَلكَ الغازیة. 
ْ ای از ايك تب 1َکنٹ کلیں. وَِكَأَزكَفة إِنأَنْمَکُتَ 
ای کازکنواوإِنأَرماتھا. تھا ِتاكه ہو اك این 


وت00 











ات ارذ ٥َامم×عَزسَن‏ 2 أَِل أائی ان کی ؛لنی. 

5 أ دشا يأطعهتاومقانا کان رآرنا. مگزلاَنلاتان41 

: [ مَلاذْوي 

92ل یسر الو وَتنث لی اللفْوَ اغغز ل نی وَأَحْئ قَیطانی 

َلْك]يِمَان واجُعل یی اقَييِالاَكُل 

"لگا لالہ ال اللہ مخ ۃَۂ لا شَرِيت لن . لو ال وہ ان مو کل 

شی وکرنۂ لاحزل ول فوةلا او شنعان اڈودالمعهاوتلاً 

لال افوالل آ کہ 

لو الین اریٹ وَفوکل کل شَنِِکرنڑ 

2ل آعمرو اکن مبعاہافولافل حشبِالہوگی َاقَاء 

الله کشی. تع اللہ ئن وکا لی ون الومَأعَا وَل رَاء الو 
تو تَا .نٹ کل اون گر . مَامِنْءَابَوِإلَاهْ َ آِذَبِتَامِووبَا ) 

وس اش عوسی 


و رجیم 
















20ا 








افو ہ3 


لفَرِيكُ‌الٍوَلۂ کن لۂوَلأدِنَالأْنءَ کژزفتکیھا۔ 
اَلَو تب عنم وَتصَرِيٰ وَامَعلوعا ااِثَ ت 
وائشزچ کل َْوٰ. وَأَرِي بنه تَأَريٴ. لف ان اَزثيك من ؟ٗ 
عَلبَةالاَّن. ومن اع کَإِلَةيِڈی القحیغ. 
(نگا آنٹ یلا گنز ض ,الا أزت. ون اي وصرق انزمارن. 
لا أمزليِكمنطواريدذالِلِلَطارقازؤجر 
2>ی الو اي أزذيك ہدعاتايك ین غوزیت. رآغو! رص اك ین 
مَحَحِع .وَأَعزذبِاكَ نت . الثۃِلَأَعيِي ا7 عَأيكَ ِا َرضثك. 
وا وسُوص َلا ثُدْہتا زِکُرَكَ, وَلا کػَيك تَا 
بیغیت. ول دا بن القایلن الله اواب رقاب وٹ 
حٹی ذذ زا کل گزنا . وتن اك تفطتا . وذ غزاع تتشتجیب 
کت للْٰةذَطَالمَمو بی الم التب ءَالمْهَائقِ انت 





گلازی 








ری می أَخْهَدْأن1للة لان .وَخْدَكَ 

٦‏ لمَرِزك لک .رَأيَلنَهَدَا عبزٰك وءغزلك والللِكذُيَمْوَددن 
آمزڈ كت مق الكّبطانء شزکو. وَأَخوذ اك ان ثقرت كَل تْین 
ما اع مخ لم . 
هأ الْبۂ المُدوات الكّع ما اَّتَ. وَتبٌ افش وَما 
کریما ان زط علق ادن ۂ ا ان نتغي حَرٌّجَازك مَجَلَ تَازكَ 
ولا لة غزدك ولا إلكإلَاتک. 
ج2ا ابر ناوت اللْخد۸. وقدأتِ الغیزن. واذت حَ قژز. ا 
رك ِنَدولاتیۂ.َاحَؤائبزۂ . أَفْرؿاِلن. واَدز 


[د َو : جو س ےت 
مو وس 

















4 | الکامل نی الضعفاءلابن‌عدي 
الد رك للحاکی - 
6 السندلا مدین‌حتبل 
و لالج لأدسط للطبرا 
ای انز للطبرای 
9آ خیلٹارییسارلان انجان _ 





0 سن ابن ‌ماجه 








العیسیر شرح ا امع الصغیر للمناوي 









معا رف القر آن 
راںالفکر 














دا الفکر 

داںالکتب العلمیة 
إدابۃموسمةالرسالة 
دارا حرمیں 

دارا حرمین 

دا مالکتب العلمیة 


داں إحیاءالتر اٹ 


دا طوقالنجاة 


2 
ھے- 






























































أ عمل اایوم واللیلقلاان‌السنی 


فتحالبا ہي لان حجر 
فضائل اعمال 
کنزالعمال 
محمعالزوائں 
مرقادالصعورللسیو طيی 
مرقاہالفاتیح 

مسند البزاں 


معارت ا حدیثٹ 


نوادرالأصولللحکیہ الترمذي 


ات 


داںالنواری 


إدارۃموسسة الرساألة 


شر کقداءآیقم 
قںگەی کتب‌خانه 
فیضی کب خانه 


را الفکر 

دا ران حزم 
دارالکتب الطلمیة 
أ مکتبةالعلوموالمکم 












































عصىھ 10 


او وف و 


8) 


ا 














حضرت سفیان فو ری یکا شا ان مرکزیدوہستیوں می ہواہے ج نکا نام سی 
ہر مسلران کے ول میں حظمت وا را مک یمکیقیت مو جنزن ہہوثی ہے۔ ال سکاب مل 
آپ نین کے ماخو ات وحالات مع رومست دکتاہوں سے نل کے گے ہیں 
جو جحکھمت بعر نصا کاو رک ق1موز واقعات پر مل یں_ 





ا سکاب ٹل احارسث طیہ یرد شمی میس خحیطان سے با کے اسبا بکوذک رکیاگیاے 
ین اسباب کواتقیا رکرنے سے قد م قد پر ر تال ند ےکا نگیری گر ے۔ 


سار می ر رٹ 


کتاب مولاجاگپر١‏ 2 ککھنوی بیٹن ٹن یتتاب 
"مد اصارو اس سس 
۱ 1 2 کے رت دسا مھ 7 ۲ ن0 









